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PLENARIA 5

SOCIEDAD CIVIL: 

LIDERAZGO, PARTICIPACIÓN,

REDES PARA EL APOYO A MADRES
OBJETIVO GENERAL: 

Reconocer y promover la participación de la Sociedad Civil en el Apoyo a la Madre.

CONFERENCISTA: Dr. Fernando Vallone

Médico Pediatra. Presidente de la Fundación LACMAT – IBFAN Argentina; responsable del Sub Programa de Lactancia Materna del Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires; miembro de la Comisión Asesora de Lactancia Materna del Ministerio de Salud de la Nación; miembro del Consejo Consultivo de la red IBFAN-ALC; Coordinador de la red IBFAN para el Cono Sur; consultor de OPS/OMS en temas de Alimentación del Lactante y el Niño Pequeño.

	OBJETIVOS ESPECIFICOS
	CONTENIDO

	· Reconocer el valor social de la lactancia materna.

· Valorar la necesidad de apoyar a la madre .

· Identificar los recursos disponibles en la sociedad civil para el apoyo a las madres.

· Mostrar posibilidades de apoyo al apoyo.
	Se partirá reconociendo a la LM y al trabajo reproductivo de la mujer como valores sociales, en una sociedad “no amiga”. 

Se identificará la necesidad de apoyar a la madre desde la óptica de los derechos humanos, y como forma de proteger la perpetuidad de la especie.

En este marco se descubren los recursos disponibles a nivel de la comunidad, con énfasis en las organizaciones civiles y las redes, brindando ejemplos concretos: grupos de apoyo, red Lacmat, apoyo al apoyo.


CONFERENCISTA: Irma de Maza
Miembro de la Junta Directiva de LLLI

Directora Ejecutiva de LLL de Guatemala.

	OBJETIVOS ESPECIFICOS
	CONTENIDO

	· Discutir las diferentes fuentes de apoyo a la madre a través de una lluvia de ideas

· Seleccionar cuáles de ellos podrían representar un obstáculo para el éxito de la lactancia materna.

· Cuál es el papel de LLL en el apoyo a la mujer embarazada y la madre lactante.
	1. Elaboración de una lista de todas las personas que podrían estar vinculadas en la alimentación de un bebé.

2. Discusión de los efectos, tanto positivos como negativos que estas personas podrían tener respecto a la alimentación del bebé y el posible éxito en la lactancia materna.

3. Pequeña presentación de la estrategia de apoyo madre a madre de LLLI.

· Proceso de acreditación

· Líderes acreditadas por LLLI

· Consejería madre a madre

· Grupos de Apoyo de Madres




CONFERENCISTA: Nair Carrasco
DESARROLLO DE LA PLENARIA

	ACCIONES
	TIEMPO

	1ra. Exposición

2da. Exposición

3ra. Exposición

Diálogo entre expositores y participantes

Propuestas desde la práctica de los participantes

Síntesis

Evaluación
	25 minutos

25 minutos

25 minutos

25 minutos

10 minutos

5 minutos

5 minutos
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