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PLENARIA 4

VÍNCULOS TEMPRANOS Y APRENDIZAJES 

DURANTE EL AMAMANTAMIENTO:

LOS EFECTOS  EN LA VIDA DE UNA PERSONA
OBJETIVO GENERAL:

 Identificar aspectos positivos que favorecen el acercamiento entre la madre y su bebé

CONFERENCISTA: Lic. Mónica Tesone
Psicóloga formada en la Universidad de Buenos Aires (UBA) y Terapeuta Sexual. Hipnoterapeuta Ericksoniana y Mediadora Familiar formada en la Universidad Católica de Lyon (UCL), Francia. Coordinadora del Postgrado en Terapia Familiar del Centro de Investigación Familiar. Se desempeña como enlace Profesional de LLLI . Miembro de la Comisión Asesora de Lactancia del Ministerio de Salud de Argentina
CONFERENCISTA: Dr. Jairo Osorno
Es médico egresado de la Universidad Nacional de Colombia y profesor de la sección de Nutrición en Pediatría, formado en la Universidad del Valle (Cali-Colombia). El Dr. Osorno es también miembro del Health Advisory Council, Liga Internacional de la leche y del Health Advisory Council de WABA y miembro de la Sociedad Colombiana de Epidemiología. Profesor de la Sección de Nutrición en Pediatría, Universidad del Valle de Cali-Colombia. Profesor del Departamento de Neurocirugía del Hospital de Niños de la Universidad de Londres ( Great Ormond Street) Teaching Assistant University College Galway - Irlanda y Neurocirujano invitado por el Hospital Universitario de Zurich, Suiza. Autor de varias publicaciones en el campo de lactancia y campos afines Director del curso de consejería en lactancia materna de la OMS - UNICEF en Quito, Bogotá, Caracas, Ciudad de Guatemala, Santo Domingo, San Pedro Sula, Georgetown y muchas ciudades colombianas
	OBJETIVOS ESPECIFICOS
	CONTENIDO

	Demostrar los efectos de los vínculos primarios y la lactancia prolongada en la salud física y psicológica de las personas.


	Influencia del amamantamiento en el desarrollo emocional del bebé.

Asociación entre el amamantamiento y el desarrollo de la seguridad y confianza en el mundo externo.

 Los niños que han tenido lactancias mas prolongadas mostraron un mayor ajuste social y menos signos de angustia frente a la separación de la madre.

El mayor acercamiento temprano entre la mamá y su bebé permite que se desarrollen niños con mayor facilidad para el pensamiento abstracto, la reflexión, y para la capacidad crítica.

Se observa una tendencia fuerte a la originalidad de conceptos, juicios, preguntas y soluciones de problemas y  un poder de observación mas acentuado.

Datos y conclusiones. 


CONFERENCISTA: Rocío Franco
Licenciada en Psicología con mención en Clínica. Pontificia Universidad Católica del Perú.  Maestría en Psicología Clínica: Especialización en Maternidad y Adolescencia. Universidad  Católica de Lovaina -Bélgica. Doctoranda de Unidad de Sistemas Humanos, Infancia y Adolescencia. Universidad Católica de Lovaina. Bélgica. Es Psicoterapeuta y consejera para maternidad y primera infancia.

	OBJETIVOS ESPECIFICOS
	CONTENIDO

	Presentar el concepto de “holding” y su importancia para el desarrollo de un vínculo saludable

Discutir la lactancia materna como un espacio de holding y creación de vínculos saludables. 

Presentar los riesgos de asumir una posición determinista entre la lactancia materna y la creación del vínculo.


	Ilustración del tema a través de la presentación de un caso

Definición de “holding”

Relación entre holding y creación de vínculo

A través viñetas se ilustrará brevemente las interacciones que promueven el proceso de creación de vínculo en la interacción durante la lactancia materna

* Plasticidad del proceso de creación de vínculos

* Casos de lactancia materna como fuente de stress.

* Papel de los “otros” en la creación del vínculo materno (holding del holding)




DESARROLLO DEL TALLER

	ACCIONES
	TIEMPO

	1ra..  Exposición

2da.  Exposición

3era. Exposición

Diálogo entre expositores y participantes

Síntesis 

Evaluación


	25 minutos

25 minutos

25 minutos

35 minutos

  5 minutos

  5 minutos


